Over Alex & Marleen

Alex Peeters en Marleen Devisch zijn de twee ge-
zichten achter GROEI ACADEMIE.

Beiden zijn enorm gepassioneerd door menselijke
groei en ontwikkeling. Zij gaan door waar vele ande-
ren het opgeven. Daardoor hebben de trainingen altijd
dat 'tikkeltje meer' in zich.

De energieke en prikkelende aanpak van Alex ener-
zijds en de rustige en heldere stijl van Marleen ander-
zijds, vormen een ijzersterke combinatie en inspireren
mensen om hun eigen groei naar een hoger niveau te
tillen.

Alex en Marleen zijn een schoolvoorbeeld van hoe je
uitdagingen in het leven ombuigt en inzet als kracht.

Alex heeft een vorm van autisme. Zijn precisie en ob-
servatiekracht zijn daardoor een extra voordeel voor
iedereen die bij GROEI ACADEMIE langskomt.

Marleen is hierbij ondersteunend en deze comple-
mentariteit maakt van dit trainersduo een ijzersterk
team.

Alex en Marleen staan voor een praktijkgerichte aan-
pak, met veel aandacht voor de basisvaardigheden.

Onderbouwd, resultaatgericht en autismevriendelijk,

kleuren hun werkwijze.

Alex Peeters @ alex.peeters@groeiacademie.be

Marleen Devisch @ marleen.devisch@groeiacademie.be

Over GROEI ACADEMIE

NLP is de afkorting van Neuro Linguistisch Pro-
grammeren. NLP is een geheel aan tools en - bij uit-
breiding - een manier van leven waarbij je jouw
brein zo gaat inzetten, dat je meer vrijheid, plezier
en impact hebt in jouw leven. En dit zowel profes-
sioneel als privé.

Onze gedachten zijn vaak een gevangenis die we
zelf bouwen. En wanneer je blijft denken dat je geen
goede leider, ... bent, dan zet je jezelf vast in deze
overtuigingen. En wanneer je telkens weer tegen je-
zelf zegt dat je iets niet zult kunnen, dan creéer je
ook deze realiteit!

Bij GROEI ACADEMIE leer je unieke communicatie-
vaardigheden, in de relatie naar anderen als met je-
zelf. En leer je letterlijk de neurologie van je brein
gebruiken om verandering te brengen in je denken
en voelen.

En dit opent een massa mogelijkheden op heel veel
levensgebieden: in business, verkoop, leiderschap,
geneeskunde, onderwijs, coaching, sport, ouder-
schap...
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bij GROEI ACADEMIE, het

NLP Communicatie Instituut

bij uitstek, met het meest
complete aanbod binnen Europa!

Wij leren hoe je met je brein, je eigen leven kan
veranderen, zodat er meer energie en levens-
dynamiek vrijkomt, en je meer geluk en succes-
vol handelen ervaart!

Q‘og\ ACADQ,/&

)
Bij GROEI ACADEMIE weten ze dit als geen ander!

GROEI ACADEMIE is één van de meest gespecia-
liseerde NLP-instituten, zowel in Belgié als in Euro-

pa!

En beide trainers zijn uniek: Alex heeft autisme en
is het levende bewijs van wat NLP aan verandering
in een mens teweegbrengt. Hij is ervaringsdeskun-
dige én trainer met enorme ervaring. Marleen is
eveneens een zeer ervaren trainer en stemcoach, en
is van zeer vele markten thuis. Ze speelt dus creatief
in op elk mogelijk publiek.



NLP op de Werkvloer

Communicatievaardigheden, het fundament
waarop alle andere skills, gebouwd zijn!

Tijdens contacten, het samenwerken, het over-
zien van het geheel, het vooruitdenken, anderen
meekrijgen bij veranderingsprocessen, het ge-
ven van klantbeleving, enzovoort

Voor wie:
¢ anderen wil leren inspireren,

¢ effectief met impact wil leren beinvloeden en
motiveren,

¢ flexibiliteit wil leren hebben in zijn denken,
voelen en doen,

¢ presentaties met impact wil leren bouwen en
brengen,

¢ resultaatgericht wil leren denken,

* trainingen met impact wil leren bouwen en
brengen,

¢ zijn boodschap helder wil leren verwoorden en
overbrengen.

Leer jouw professionele skills optimaliseren,
tijdens onze training met meerdere levels:

¢ tijdens deze practitioners training

leer jij de vele basisvaardigheden toepassen,

* op het einde van deze master training
breng jij jouw persoonlijke keynote,

* op het einde van deze advanced training
breng jij jouw eigen workshop,

* op heteinde van deze coach training
neem jij de leiding over veranderingsprocessen.

En na deze trainingen kan je effectief communiceren,
samenwerken & beinvloeden met Impact!

NLP in het Dagelijkse Leven

Wat je ook doet in je leven,
je hebt er communicatie bij nodig!

In relaties allerlei, waaronder deze met je col-
lega’s, partner, kinderen, jezelf... Tijdens het uit-
oefenen van je job, je hobby... Tijdens het om-
gaan met de uitdagingen die het leven biedt!

Voor wie:

* anders wil leren denken, waardoor we anders gaan
communiceren en beslissingen nemen,

* betere contacten wil leren leggen,
ook met mensen die ons veel minder liggen,

¢ een uitmuntende bemiddelaar wil worden,
vooral tijdens spanningen en conflicten,

* heldere bereikbare doelen wil leren stellen,
met zijn focus en handelen op het bereiken ervan,

* het stuur van zijn leven in eigen handen wil leren
nemen,

¢ zichzelf begrepen wil voelen,
¢ en zich beter wil leren uitdrukken,

* zijn eigen gemoedstoestanden de baas wil leren
zijn, en zijn gedachten wil leren herorganiseren.

En dit doen we met een zeer eigentijdse methode, be-
staande uit meerdere uitdagende levels:

* tijdens deze practitioner training
leer je vele basisvaardigheden toepassen,

* tegen het einde van deze master training
combineer je de basistools op een creatieve manier
en kan je vele gedragsveranderingen verwezenlijken,
* tegen het einde van deze advanced training
voer je zeer geavanceerde interventies uit,

* op heteinde van deze coach training
geef je leiding aan veranderingsprocessen
gebruikmakende van vele basisvaardigheden,
waarmee je snelle en effectieve resultaten bereikt.

En na deze trainingen sta je veel sterker in alle soor-
ten relaties die je aangaat.

NLP & Autisme

De verschillen tussen mensen als kracht le-
ren inzetten!

Mensen met autisme zijn tot heel veel in staat.
Je dient enkel hun handleiding te kennen en de
ingangspoort te vinden voor hun manier van le-
ren. Mensen zonder autisme zijn in staat om
deze ingangspoort te vinden en te gebruiken.

Voor wie:

» wil weten hoe je een goed contact opbouwt
met mensen met autisme,

¢ duidelijke richtlijnen zoekt om mensen met
autisme gemakkelijker te begrijpen en om
door hen begrepen te worden,

* een manier wil vinden om een goed evenwicht
te vinden in hoe je je aanpast aan een volwas-
sene met autisme, terwijl je toch jezelf blijft,

» wil leren ervaren wat iemand met autisme no-
dig heeft in communicatie.

Je leert:

e wat autisme is en wat het niet is,

* hoe mensen met autisme denken en informatie
verwerken,

* wat je best wel en best niet doet in de communica-
tie met iemand met autisme,

e wat eigen is aan jouw manier van communiceren,

e hoe je jouw communicatie afstemt op die van de
persoon met autisme,

* hoe je iemand met autisme helpt om zich af te
stemmen op jou,

» oefenen in autismevriendelijke communicatie, zo-
wel privé als op de werkvloer.

En na deze trainingen heb je meer vertrouwen en
houvast in jouw communicatie met mensen met
autisme en in jouw communicatie met mensen die
je als 'anders' ervaart, in het algemeen.
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